Société Fribourgeoise des Tireurs Sportifs
Freiburgischer Sportschiitzenverband
Marcel Zircher, Entraineur cantonal

Rte de Villaz 33

1690 Lussy FR

079 658 31 43

laitlussy@bluewin.ch

Aux Sociétés 10m

Programme des entrainements de la releve cantonale 2025 - 2026

Si dans ta société tu as des jeunes qui ont envie de progresser et qui sont intéressés par les entrainements de
la reléve cantonale ou encore qui ambitionne d’aller plus loin dans la pratique du tir de performance merci de
leur transmettre le programme ci-dessous.

Dates et lieux des entrainements :

Samedi 18 octobre 2025 9h00 a 12h00 Avry-sur-Matran
Samedi 8 novembre 2025 9h00 a 12h00 Avry-sur-Matran
Vendredi 21 novembre 2025 18h30 a 21h30 Avry-sur-Matran
Vendredi 5 décembre 2025 18h30 a 21h30 Avry-sur-Matran
Vendredi 12 décembre 2025 18h30 a 21h30 Avry-sur-Matran
Vendredi 20 décembre 2025 18h30 a 21h30 Avry-sur-Matran
Vendredi 16 janvier 2026 18h30a 21h30 Avry-sur-Matran
Samedi 24 janvier 2026 9h00 a 12h00 Avry-sur-Matran
Samedi 31 janvier 2026 9h00 a 12h00 Avry-sur-Matran
Samedi 6 février 2026 9h00 a 12h00 Avry-sur-Matran
Dimanche 22 février 2026 Sur convocation Berne

Le stand sera ouvert 30 minutes avant le début de I'entrainement.

Je rappelle que ces entrainements sont obligatoires pour ceux qui veulent faire partie de I'équipe cantonale.
La participation aux entrainements de I’élite est permise, mais il ne remplace pas ceux de la releve Junior.

Pour des questions d’organisation, merci d’annoncer les jeunes qui veulent participer aux entrainements soit
par E-mail ou par WhatsApp aux coordonnées ci-dessus.

Si tu as des questions n’hésite pas je suis a ta disposition.

Je te souhaite une excellente saison de tir et a bientot !
Marcel

Banque Cantonale
de Fribourg
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Société Fribourgeoise des Tireurs Sportifs
Freiburgischer Sportschiitzenverband
Marcel Zircher, Entraineur cantonal
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1690 Lussy FR

079658 3143 An die 10M-Vereine
laitlussy@bluewin.ch

Programm der Trainings der kantonalen Nachwuchs 2025 - 2026

Falls es in deinem Verein junge Leute gibt, die Fortschritte machen mdéchten und die an den Trainings des
kantonalen Nachwuchses interessiert sind oder sogar die Ambition haben, im Leistungsschiessen
weiterzukommen, dann bitte leite ihnen das untenstehende Programm weiter.

Daten und Orte fiir die Trainings:

Samstag 18. October 2025 9h00 bis 12h00 Uhr Avry-sur-Matran
Samstag 8. November 2025 9h00 bis 12h00 Uhr Avry-sur-Matran
Freitag 21. November 2025 18h30 bis 21h30 Uhr Avry-sur-Matran
Freitag 5. December 2025 18h30 bis 21h30 Uhr Avry-sur-Matran
Freitag 12. December 2025 18h30 bis 21h30 Uhr Avry-sur-Matran
Freitag 20. December 2025 18h30 bis 21h30 Uhr Avry-sur-Matran
Freitag 16. Januar 2026 18h30 bis 21h30 Uhr Avry-sur-Matran
Samstag 24. Januar 2026 9h00 bis 12h00 Uhr Avry-sur-Matran
Samstag 31. Januar 2026 9h00 bis 12h00 Uhr Avry-sur-Matran
Samstag 6. Februar 2026 9h00 bis 12h00 Uhr Avry-sur-Matran
Sonntag 22. februar 2026 Gem. Aufgebot Bern

Der Schiessstand wird 30 Minuten vor Beginn des Trainings geoffnet.

Ich erinnere daran, dass diese Trainings flr diejenigen obligatorisch sind, die Teil des Kantonalteams sein
mochten. Die Teilnahme an den Elite-Trainings ist erlaubt, ersetzt jedoch nicht jene des Junioren-
Nachwuchses.

Aus organisatorischen Griinden danke ich dir, die jungen Schitzinnen und Schuitzen, die an den Trainings
teilnehmen mdchten, entweder per E-Mail oder per WhatsApp an die oben angegebenen Kontaktdaten
anzumelden.

Falls du Fragen hast, zdogere nicht —ich stehe dir gerne zur Verfugung.

Ich wiinsche dir eine ausgezeichnete Schiesssaison und bis bald!

Marcel

Banque Cantonale
de Fribourg
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